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● Varför satsa på SEO?

● Vad är SEO?

● Hur fungerar Google?

● SEO då och nu

● Hur kan vi nå vår målgrupp?

● SEO 2023 och framtidsspaning

● Hur mäter och utvärderar du effekten?

● Frågor

Agenda



● Miljontals googlingar varje dag + ökad tillgänglighetVarför satsa 
på SEO? ● Presumtiva kunder som redan gjort ett aktivt val

● Kostnadseffektivt

● Långsiktigt

● Mätbart



Varför satsa 
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Källa Svenskarna och internet 2022
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Mobila



Sökmotoroptimering, från engelskans search engine optimization, förkortat SEO, är ett 
samlingsnamn för de olika metoder och tekniker som används för att få en webbsida att 
på ett organiskt sätt synas så högt upp som möjligt på önskade sökord bland 
sökresultaten i sökmotorer.
 - Wikipedia

SEO - Sökmotoroptimering

SEO för Viva är processen att optimera digitalt innehåll för både sökmotorer och 
användare för att förtjäna synlighet och förbättra användarupplevelsen.
           - Viva



SEO - 
Sökmotoroptimering

● Komma högt i sökmotorerna ex Google

● Fler kunder/klienter - öka försäljningen

● Organiska resultatet - SERP



SEO - 
Sökmotoroptimering

● Topplaceringar är viktiga

Källa: Backlinko



SEO-Sökmotoroptimering

Källa: Statista



SEO - Sökmotoroptimering

Bild Google

● Webbplatsens tekniska struktur
Navigering, tydlighet, åtkomst, XML 
sitemap, etc...

● Webbplatsens redaktionella innehåll
Sökordsanalyser, strategiskt plac. 
För besökare! Relevans, etc...

● Webbplatsens omgivning
Digitala relationer. Relevans, 
intern- och extern länkning, 
utformningen, etc…



Hur fungerar 
Google?



Image source: BrightEdge



SEO- Vad har förändrats?



SEO- Vad har förändrats?



SEO- Vad har förändrats?

#1
De som söker (och sökmotorerna) kräver

mer än någonsin av sökresultatet



Förväntningar



Avvisning



Avvisning

Källa: Think with Google



Engångsbesök



Avvisning
En långsam webbplats är dyrt - Du förlorar affärer



Innehåll
Innehåll är fortfarande Kung

Rätt



Innehåll
5 tips för att skapa innehåll för din målgrupp

1/5 Eget innehåll – ska inte finnas samma någon annanstans på webben

2/5 Relevant – för målgruppen (sökmotorer)

3/5 Hjälpsamt – svarar på frågan som sökaren ställt

4/5 Superb UX – ska kunna läsas behagligt oavsett enhet

5/5 Delningsvänligt – vem skulle vilja dela detta och varför?



Förtjäna dina länkar



Bra innehåll genererar 
länkar



Kärnvärden räknas

Företaget är ett av Sveriges ledande 
konsultföretag inom samhällsbyggnad. 
Våra medarbetare skapar lösningar 
inom stadsbyggnad och infrastruktur 
för en hållbar samhällsutveckling.
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SEO då

SEO 
2008

SökordLänkar

RankingsMeta Data



SEO nu

SEO 
2023

Sökord
Länkar

RankingsMeta Data

Press & PR

Mobilt Design & UXSpam

Sökordsanalys

Konkurrenter

Content marketing

Social

CTR Strategi
Konvertering

Laddningshastighet
Crawl

Tillgänglighet

Influencers

Sitestruktur

Meta data

Och många fler



Nå er målgrupp
Sökord och sökbeteende

Vilka sökord 
använder er 
målgrupp i 
sökmotorerna? 



Nå er målgrupp
Sökord och sökbeteende - Tips och verktyg

Tips Verktyg

● Vad frågar kunderna?

● Er branchexpertis & erfarenhet

● Olika målgrupper - olika sökord

● Konkurrenter

● Brainstorma

● Google Keyword Planner

● Google Search Console

● Google Trends

● Semrush

● Keyword Tool

● Den interna sökfunktionen

● Branschkollegor

● AnswerThePublic

● Ubersuggest

https://ads.google.com/
https://search.google.com/search-console
https://trends.google.com/trends/
https://www.semrush.com/
https://keywordtool.io/
https://answerthepublic.com/
https://neilpatel.com/ubersuggest/


Nå er målgrupp
Sökord och sökbeteende



Nå er målgrupp
Sökord och sökbeteende - Fun facts

● +80 000 sökningar i sekunden 

● 15% av alla sökningar på Google har aldrig 
tidigare gjorts

● 50% av sökningarna är 4 ord eller längre

Källa WordStream, Backlinko



Nå er målgrupp



Nå er målgrupp
Viktiga parametrar

1/3                              Skriv för era besökare, överoptimera inte



Nå er målgrupp
Viktiga parametrar

2/3                              Möt användarnas förväntningar



Nå er målgrupp
Viktiga parametrar

3/3                              Använd er målgrupps sökord och söktermer, finns trender?



Nå er målgrupp
Vilka parametrar styr vad som visas i SERP

● Title 

● Meta beskrivning

● Url



Nå er målgrupp
Vilka parametrar styr vad som visas i SERP

● Title 

● Längden på Title taggen

● Unik title för varje sida, relevant

● Placering av sökord

● Uppmuntra till klick

● Varumärket sist

● Experimentera och analysera 



Nå er målgrupp
Vilka parametrar styr vad som visas i SERP

● Meta description 

● Längden på meta description

● Unik description för varje sida, relevant

● USP:ar

● Call to actions

● Experimentera och analysera 



Nå er målgrupp
Vilka parametrar styr vad som visas i SERP

● URL:en

● Tydlig struktur ger tydliga URL:er

● Tydliga URL:er ger bra förklaring för både 
sökmotorer och besökare

● Längden, behåller relevanta söktermer

● Använd viktiga söktermer



Nå er målgrupp
Vilka parametrar styr vad som visas i SERP

● Title 

● Meta beskrivning

● Url

Google SERP Snippet Optimization Tool

https://www.highervisibility.com/seo/tools/serp-snippet-optimizer/


Agendapunkt | Kund

● Googles algoritm fortsätter 
fokuserar på användaren

SEO trender 
2023

Bild Google

● Fokus på värdeskapande

● Kontrollera och uppdatera 
innehåll på webbplatsen

● Skapa nytta



Agendapunkt | Kund

● E-E-E-T
Experience, Expertise,
Authoritativeness, Trust

SEO trender 
2023

Bild SEJ

● Erfarenhet och pålitlighet 
blir allt viktigare

● Pålitligheten det viktigaste

● Utan pålitlighet - alltid låg E-E-A-T

1/6

Mer läsning hur du kan påverka E-E-A-T

https://www.searchenginejournal.com/google-e-e-a-t-how-to-demonstrate-first-hand-experience/474446/
https://searchengineland.com/google-identify-evaluate-authors-e-e-a-t-395639


Agendapunkt | Kund

● Ännu hårdare tag mot 
spamlänkar

SEO trender 
2023

Bild Google

2/6



Agendapunkt | Kund

● Kraven på prestanda ökar

SEO trender 
2023

Bild Google

● Core Web Vitals

● Webbplatsen utvärderas 
gällande hur lång tid den 
tar att ladda, hur fort 
besökaren kan interagera 
med hemsidan och hur 
innehållet rör eller flyttar 
på sig

3/6



Agendapunkt | Kund

● Core Web Vitals - laddningstid och prestanda

SEO trender 
2023
3/6

Läs mer om Core Web Vitals

https://web.dev/vitals/


Agendapunkt | Kund

● Largest Contentful Paint

SEO trender 
2023
3/6

● Stora objekt bör laddas så 
snabbt som möjligt



Agendapunkt | Kund

● First Input Delay

SEO trender 
2023
3/6

● Hur snabbt går webbplatsen 
att interagera med



Agendapunkt | Kund

● Cumulative Layout Shift

SEO trender 
2023
3/6

● Att sidan inte ska flytta runt 
sig, att objekten laddar där 
de ska



Agendapunkt | Kund

● PageSpeed Insights

SEO trender 
2023

https://pagespeed.web.dev/

3/6

https://pagespeed.web.dev/


Agendapunkt | Kund

● Zero clicks

SEO trender 
2023

● Zero clicks: 25.6% Desktop

● Zero clicks: 17.9% Mobile

Källa Search Engine Land

4/6



Agendapunkt | Kund

● Zero clicks

SEO trender 
2023

● Strukturerad data

● Företagsinformation (adress, tfn)
● Frågor och svar
● Breadcrumbs
● How-to:s
● Webbplatsens logga
● Produkter
● Recensioner

Fullständig lista

4/6

https://developers.google.com/search/docs/appearance/structured-data/search-gallery


Agendapunkt | Kund

● Zero clicks

SEO trender 
2023

● Featured snippets

4/6



Agendapunkt | Kund

● Zero clicks

SEO trender 
2023

● Featured snippets

Källa Semrush

4/6



Agendapunkt | Kund

● Zero clicks

SEO trender 
2023

● Long-tail keywords

5/6



Agendapunkt | Kund

● AI genererat innehåll

SEO trender 
2023

● OpenAI - ChatGPT

Tips! AI – från dröm till verklighet (14 verktyg, tips 
för marknadsförare och mycket mer)

6/6

● Söket kommer fortsätta att utvecklas 
till förmån för användaren

● Project Magi - Ny Google 
sökmotor?

Källa Search Engine Land

https://vivamedia.se/ai-fran-drom-till-verklighet/


Agendapunkt | Kund

● AI genererat innehåll - vad 
säger Google? 

SEO trender 
2023

Källa Google Search Central

6/6



Agendapunkt | Kund

Mät effekten

https://www.google.com/analytics

Eller annat motsvarande verktyg

https://www.google.com/analytics


Agendapunkt | Kund

Bra SEO verktyg
Screaming Frog - status och information om webbplatsens URL:er och innehåll

httpstatus - se vilken statuskod en URL returnerar för att t.ex. se om det är en 
301 eller 302-ompekning.

AlsoAsked - se vilka frågor användaren ställer i söket

https://www.screamingfrog.co.uk/seo-spider/
https://httpstatus.io/
https://alsoasked.com/


Agendapunkt | Kund

Summering



Rebecca Hansson
SEO Manager
070 689 15 12
rebecca.hansson@vivamedia.se

vivamedia.se

Tack!


